
décembre

MEXIQUE
Mexico et le Pays Maya

Elisabeth Sheva vous 
emmène au Mexique :

• �un avant-goût pour construire votre voyage : 
les sites essentiels (le musée de Mexico, 
Palenque, La Venta, Uxmal…), des visites 
thématiques (les sites maya, la randonnée, 
les plages…) et des programmes selon la 
durée de votre séjour ;

• �un magazine pour sentir le pays des mariachi 
aujourd’hui : le sens de la fête, les saveurs 
épicées, une économie en pleine mutation...

• �des itinéraires pour visiter ce qui compte : 
Mexico, la côte caraïbe, le Campeche, 		
le Yucatan, le Chiapas ;

• �des conseils et des adresses pour pratiquer 	
la plongée, déjeuner sur une plage de rêve…

• �des repères pour comprendre le monde maya 
et la conquête espagnole.

> 15 itinéraires, près de 300 adresses.

bon à savoir
Distance : Paris-Mexico, 
10 h 35 de vol.

Décalage horaire : + 6 h 
(heure d’hiver), + 5 h 
(heure d’été).

Meilleure période : de 
novembre à février.

Formalités : passeport 
valable plus de 3 mois 
après l’arrivée.

Précautions sanitaires : 
aucune vaccination exi-
gée.

Budget : vol 950 e A/R. 
Comptez entre 25 et 30 e 
pour une chambre dou-
ble et 8 e pour un repas. 
Coût global d’un séjour 
de 10 jours entre 180 et 
250 e.

envies 
mexicaines…
La Riviera maya pour les 
amoureux de la nature : 
plongée dans les mers 
turquoise des Caraï-
bes, baignade avec les 
requins-baleines et les 
pélicans sur les îles 
d’Holbox ou de Contoy.

Calakmul pour les aven-
turiers : une ancienne 
capitale maya enfouie 
dans la jungle !

La fête bat son plein : sombreros des 
orchestres de mariachis, guitares, trompettes, 
chants et… klaxons ! Les passagers d’un auto-
car bariolé stoppé par la foule vous interpel-
lent avec force gestes et éclats de rire. Une seule 
chose à faire : suivre le joyeux tumulte qui se 
dirige vers la basilique du mont Tepeyac.

Vous aimez les processions festives ? 
Le mélange des genres, entre cérémonies re-
ligieuses et fiesta ? Bienvenue à Mexico en ce 
12 décembre, fête de la Vierge de Guadalupe.

Alors tous derrière la Vierge noire !  
Icône métissée à l’image du peuple mexicain, 
la Vierge noire fait ici l’objet d’un culte fervent, 
dans tous les milieux. Paysans, politiques ou 
narcotrafiquants, vous les verrez tous défiler 
sous la même bannière : la sainte image de 
la Madre, celle-là même qu’elle imprima en 
décembre 1531 sur la tunique d’un jeune In-
dien (exposée dans la basilique vers laquelle 
convergent les fidèles).

Et ¡ Que viva la fiesta ! Ces chants qui 
s’élèvent vers le ciel vous font chavirer d’émo-
tion ? Choisissez le matin pour faire le trajet 
vers la basilique, les processions sont les plus 
nombreuses. Vous préférez la fiesta à tout va ? 
Elle est partout et se déchaîne toute la journée 
en une explosion de couleurs, de musique et 
de danse, jusqu’aux premières gerbes du feu 
d’artifice, en fin de soirée. Ay amigos, la nuit 
promet d’être intense !

Sous le ciel de Mexico


