Le vin californien
a son festival

Solvang, dans le comté de Santa
Barbara, a de quoi surprendre: avec ses
maisons a colombages et ses rues pavées, cette
cité a réussi a imposer la culture danoise sur
les rivages du Pacifique!

Située au coeur de laire viticole* de
Santa Ynez Valley (les migrants qui la fonde-
rent au début du xx* siecle avaient eu la bonne
idée de planter quelques pieds de vigne), Sol-
vang constitue chaque année au printemps
le décor peu banal du Food & Wine Festival :
I'occasion de découvrir toutes les richesses des
vignobles californiens... et les gourmandises
susceptibles de les accompagner!

En couleurs, en saveurs... et en musique!
Godter les crus locaux les plus fameux (char-
donnay, pinot noir, syrah...), ¢a vous dirait?
Profiter, au son de la musique jouée par des
orchestres ambulants, de 50 arréts-dégustation
(gastronomie danoise ou autre) dans les res-
taurants et commerces de bouche de Solvang,
¢a vous plairait?

Et pour finir, un peu de shopping dans
les 300 magasins de la ville pourrait trés bien
faire office de promenade digestive...

* AVA, American Viticultural Area: I'équivalent de nos
«appellations d’origine»...

bon a savoir

Distance: Paris-Los
Angeles et Paris-San
Francisco, 11h 40 de vol.
Décalage horaire: —gh.
Meilleures périodes: le
printemps pour découvrir
le désert; I’été pour pro-
fiter des parcs et se bai-
gner entre Santa Barbara
et San Diego.
Formalités: passeport
électronique.

Budget: vol de 500 a
1000€ A/R. Comptez
100 €/nuit et de 15 a
20 € pour un repas. San
Fransico est la ville la plus
chére de la région. Comp-
tez1300a1800 € pourun
séjour de 9 jours/7 nuits
par personne.

enyies _
californiennes

Los Angeles fait son
cinéma depuis Mul-
holland Drive, et vous
entraine vers Sunset
Boulevard, les Universal
Studios ou Hollywood!
Pour San Francisco ? Pre-
nez la route 101, en pré-
voyant un arréta Big Sur:
’endroit le plus romanti-
que de Californie.

CALIFORNIE

Isabelle Villaud vous
emmeéne en Californie :

= un avant-goiit pour construire votre voyage :
les sites essentiels (Golden Gate Bridge,
studios hollywoodiens, Death Valley...),
des visites thématiques (nature grandiose,
shopping effréné...), des programmes selon
la durée de votre séjour ;

« un magazine pour surfer entre Arnold
Schwarzenegger, I'écologie et un certain
« way of life » ;

« des itinéraires pour visiter ce qui compte :
San Francisco, les contrées du nord, I'or de
la Sierra, la cote centrale, Los Angeles, Palm
Springs et les déserts ;

- des conseils et des adresses pour louer une
limousine, dénicher une adresse de charme
et des boutiques tendance ;

« des repéres pour comprendre la culture
californienne, de la ruée vers 'or aux
paillettes hollywoodiennes.

» 24 itinéraires, prés de 350 adresses




Les grandes marées du

Mont-Saint-Michel

Le spectacle a tOl.lel.ll'S ému les
marins, les peintres, les photographes, les
familles : ici ont lieu les plus grandes marées
d’Europe continentale. Et les marées d'équi-
noxe frayant depuis la nuit des temps avec les
forts coefficients, C’est le 10 mars prochain qu'il
faut redécouvrir Le Mont-Saint-Michel.

Leau monte, trés haut, trés vite, sur plus
d'une dizaine de kilometres. Cette véritable
croisade marine enroule les faux plats, attrape
les sables mouvants, ceinture quasiment Le
Mont-Saint-Michel.

Puis la mer se retire... aussi vite qu'elle est
venue. Ceux qui ont la chance d'observer ce
phénomene sont littéralement hypnotisés. Au
Mont, la terre et I'eau s'unissent en un bien
curieux mariage !

eee Lt pour en profiter pleinement, oi aller?
Sur le mont bien sir, en particulier sur la ter-
rasse ouest, pour ne rien rater de l'arrivée de la
marée dans I'estuaire du Couesnon — surtout que
ce jour-la on accede au mont par une entrée inha-
bituelle. .. Autres endroits stratégiques (et pittores-
ques) : la Roche Torin, le Grouin du sud et le gué
de I'Epine. Le mascaret, cette vague haute qui pré-
cede la marée montante, sera bien visible depuis la
pointe du Grouin et Le Mont. Quelques kayakistes
avertis I'accompagneront encore cette année.
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Accés: Paris-Rennes, 2 h o8 de TGV, puis 1h30 de navette.
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Adresses de charme: hatel-restaurant Le Saint Auber:v C\, s
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llles-et-Vilaine,
Cote d’armor, Finistére.
Les iles (Ouessant-Moléne)

Le guide Evasion vous emméne a la découverte
d’une Bretagne authentique : criques sauvages,
villages chaleureux, festnoz...

A vous de composer vos vacances : matinée

de péche en mer, balades sur les sentiers des
douaniers, crépe au caramel au beurre salé
pour le goiiter...

Evasion en France vous propose :

« des itinéraires qui alternent balades, visites,
petites pauses...

« les meilleures adresses et les coups de cceur
de nos auteurs pour dénicher une chambre
d’hotes, un authentique bar de pécheur ou
godater le vrai kouign aman.

» Un carnet de loisirs pour s’initier a la voile, au
kyte surf, trouver les brocantes...

» Et la sélection des plus belles randos de la
région, en collaboration avec la FFRP et I'lGN




