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BERLIN
Christèle Dedebant vous 
emmène à Berlin :

• �un avant-goût pour construire votre voyage : 
les sites essentiels (le Reichtag, le forum de la 
Culture, l’île des Musées, Alexanderplatz…), 
des visites thématiques (les chatoiements 
rococo, l’architecture contemporaine, 		
le 7e art…) et des programmes selon la durée 
de votre séjour ;

• �un magazine pour sentir le Berlin 
d’aujourd’hui : une ville-campagne, les 
surprises de la gastronomie, un urbanisme 	
en perpétuel mouvement…

• �des itinéraires pour visiter ce qui 
compte : Tiergarten, la Potsdamer Platz, 
Prenzlauerberg, Charlottenburg… et des 
échappées à Dalhem et Potsdam ;

• �des conseils et des adresses pour se loger, 
s’attabler dans un bon kneipe ou un 
biergarten, chiner et faire du shopping…

• �des repères pour comprendre l’histoire 		
de Berlin et sa culture.

> �18 itinéraires, plus de 150 adresses et 		
un plan détachable.

Deux jours à Berlin ? 
Depuis la Porte de Bran-
debourg, descendez l’allée 
Unter den Linden, faites 
une pause à la place du 
Gendarmenmarkt et 
« débarquez » à l’île des 
Musées. Le lendemain, 
flânez dans le Scheu-
nenviertel et poursui-
vez jusqu’au très ten-
dance Prenzlauerberg. 
Les plus courageux 
iront à pied à Alexan-
derplatz, les autres, 
prendront le tram 
jusqu’à la Karl-Marx-
Allee et poursuivront vers l’East Side 
Gallery, le plus long pan de mur encore debout 
(1,3 km) « customisé » par 118 artistes.

bon à savoirDistance : Paris-Berlin, 1 h 40 de vol.
Formalités : carte d’identité.Budget : vol à partir de 170 e A/R ; comptez entre 70 et 100 e pour une cham-bre double et 20 e pour un repas. Comptez entre 200 et 500 e par personne pour un week-end.

Infos : des expositions en plein air sur le thème du Mur et de la métamorphose de Berlin seront organisées dans différents endroits. www.mauerfall09.de

pour un week-end en novembre

Le 11 novembre 1989, indifférent 
aux cris de joie et aux coups de pioche qui 
l’entouraient, Mstislav Rostropovitch, l’un des 
plus grands violoncellistes de tous les temps, 
interprétait un morceau de Bach devant le Mur 
de Berlin partiellement détruit. Dans notre 
mémoire collective, cette image bouleversante 
restera à tout jamais le symbole de la liberté.

Ironie de l’histoire, l’ancien rideau de fer 
dont on ne cesse de célébrer l’effondrement… 
demeure la principale attraction de la « nou-
velle capitale qui bouge ». « Où est le Mur ? » 
est l’éternelle question posée aux Berlinois.

Le 9 novembre 2009, les visiteurs pour-
ront enfin satisfaire leur curiosité : devant la 
Porte de Brandebourg autrefois condamnée 
par la sinistre cloison, une série de perfor-
mances tenues secrètes recréeront de façon 
symbolique la fameuse « chute ».



tous uniront leur voix pour l’un de ces chants 
lyriques dont les Muong maîtrisent l’art mieux 
que quiconque…

« En buvant de l’eau, on pense à sa source. » 
Cet adage résume l’esprit du culte au Viêt Nam. 
Il signifie que chacun doit se montrer recon-
naissant vis-à-vis du ciel, de la terre et de la na-
ture, mais aussi des ancêtres… On doit donc 
leur présenter des offrandes : à l’occasion des 
cérémonies du Nouveau Riz, les Muong leur 
destinent des gâteaux verts de riz gluant et des 
poissons… Mais rassurez-vous, il y en aura 
pour vous aussi !

lll Conseils et suggestions. D’autres émer-
veillements vous attendent au fil des pagodes, des 
temples et des nombreux musées de Hanoi, la ca-
pitale, mais aussi au cœur d’une nature grandiose : 
montagnes, forêts, plages sublimes bordées de coco-
tiers… Et surtout, ne partez pas sans avoir admiré 
la baie d’Along !

Distance : Paris-Hô Chi Minh-Ville, 12 h 10 de vol ; Paris-

Hanoi, 11 h 10 de vol.

Décalage horaire : + 6 h (heure d’hiver), + 5 h (heure d’été).

Meilleure période : de novembre à mars.

Formalités : passeport en cours de validité et visa touristi-

que (valable de 1 à 3 mois) sont obligatoires.

Précautions sanitaires 
: aucune vaccination exigée.

Budget : vol à partir de 700 e A/R. Comptez 30 e pour une 

chambre et moins de 10 e pour un repas. Prévoyez entre 800 

et 1 000 e par personne pour un séjour de 8 jours/7 nuits.

En ce 10e mois lunaire, la récolte du 
riz s’achève dans la province de Hoa Binh, au 
nord du Viêt Nam. Dans les maisons sur pilo-
tis de cette région de montagne, les femmes 
Muong revêtent leurs costumes traditionnels, 
qu’elles ne sortent plus que pour les fêtes… 
Les cérémonies du Nouveau Riz vont com-
mencer à Muong Bi. Voyageurs privilégiés qui 
y assisterez, savourez votre chance !

La cérémonie est ouverte : les gongs se 
sont mis à résonner… Au son des airs variés 
que jouent les hommes, les femmes dansent 
et font sauter le riz nouveau sur des plateaux. 
Attention, émotion : dans quelques instants, 

La fête du Nouveau Riz 
bienvenue au Viêtnam
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VIETNAM

Hervé Beaumont vous 
emmène au Vietnam :

• �un avant-goût construire votre voyage : les 
sites essentiels (baie d’Along, cité impériale 
de Hue, plage de Nha Trang…), des visites 
thématiques (trekking entre les rizières des 
hauts plateaux, temples et pagodes dans des 
vapeurs d’encens…), des programmes selon la 
durée de votre séjour ;

• �des articles pour sentir le Vietnam 
aujourd’hui : une terre d’eau et de 
montagnes, 54 ethnies pour un pays, une 
multitude de religions parmi des génies et 
des esprits ;

• �des itinéraires pour visiter ce qui compte : 		
le Bac Bo, le Trung Bo, le Nam Bo ;

• �des conseils et des adresses pour dénicher un 
hôtel de charme, savourer le meilleur pho de 
la ville, louer une moto…

• �des repères pour comprendre l’histoire et la 
culture du Vietnam.

> Des itinéraires, plus de 300 adresses.


